
（1）摂食嚥下障害の基礎知識
　　　市村歯科医院　歯科医師　市村　和大先生
　　超高齢社会を迎え摂食嚥下障害をもつ高齢者が増えています。医療、介護、在宅、地域にかかわる
　　栄養士、管理栄養士が知っておくべき知識が習得できます。

（2）摂食嚥下障害と口腔機能障害に応じた栄養管理
　　　県立広島大学　地域創生学部　教授　栢下　淳　先生
　　摂食嚥下リハ学会『嚥下調整食分類2021』の作成に関わった先生の講演です。
　　あなたは学会分類コードを理解できていますか？我々が知っておくべき知識はなにか？
　　不安だったらぜひ参加！！

（3）毎日の食事と薬～くすりの動きからみる食事と薬の相性（飲み合わせ）について～
　　　日立総合病院　薬局長　田村　明宏　先生
　　薬と食品の相互作用…学生時代に学んだ方も多いと思います。今でも熟知していますか？
　　また高齢者に多いポリファーマシーの問題、服薬アドヒアランスを良好にするために栄養士、管理栄養士
　　は何ができるか？じっくりと勉強しましょう。現場で働く薬剤師の講演です。

　１．７月１３日（木）新任研修（満員御礼‼締め切りました）

　２．7月２９日（土）生涯教育研修　（締め切り：7月22日）

（1）栄養指導に活かせる心理学
　　　埼玉学園大学　人間学部　特任講師　佐藤　洋輔先生
　　栄養相談、栄養指導を行う際、効果を上げるうえでは相手の心理状態の把握は重要なポイント。
　　そのヒントを講演いただきます。

（2）これからの管理栄養士に期待されること　～病棟管理栄養士業務の内外部環境～
　　　東京医科大学病院　栄養管理科長　宮澤　靖　先生
　　病院栄養士は５月から医療職種として認められるようになりました。その経緯や次年度診療報酬改定に
　　関わる私大における病棟業務加算の算定状況が聞けるかもしれません。

　３．８月５日（土）専門研修　（締め切り：7月29日）

その他、研修会のご案内、お申し込みはこちらから‼
ぜひご参加ください。

修 内
茨城県栄養士会

2023年度の研修会は
“ワクワク”する企画が
盛りだくさん！！

※講師陣はすべて現地で講演します

　（1）コミュニケーションスキルとマネジメント力の向上
　　　パルマローザ　影山　なお子　先生
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