
 

栄養計算についての注意点 

 

① 原則、申し込み票が届いてから約２週間で結果を送付させて頂きま

す。 

  ※お急ぎの場合は、ご相談下さい。 

（結果を先にお送りし、正式文書を後からお送りすることも可能です。） 

 

② 計算の結果は 

  〇100ｇあたりの値 

  〇1個あたりの値   となります。 

出来上がり量や何個できるのか、1個あたりのグラムを書いていた

だけますと幸いです。 

 

③ 日本食品成分表 2022八訂を使用した値や原材料メーカーから入手し

た値等を参照に計算をしております。 

  できるだけ正確に、早く結果をお知らせする為にも、 

〇原材料のお名前や製品名（できればお写真） 

〇裏面に栄養価の表記があればご記入下さい。 

（エネルギー・たんぱく質・脂質・炭水化物・食塩相当量またはナト

リウム） 

 

④計算していく中で分からない所があり、ご連絡することがございま

す。ご了承ください。 

 


